
Styrelsen för Föreningen Kilsbergsstugan: Mats Arvidsson, Jörgen Andersson, Jörgen Westman,
Lars Stjärnkvist, Håkan Åvall, Birgitta Gustafsson, Birgitta Jansson, John Bärj.

www. tomasboda.se

Medlemsinformation hösten 2025
Assistanskåren ryckte ut med hjälp

Dags att förnya medlemsskapet 2026
-använd bifogat inbetalningskort

Jörgen Andersson, Lars Stjärnqvist, Birgitta Gustafsson, Mats Arvidsson, Birgitta Jansson och Jörgen Westman,

sorterar bland de många bilder som inkommit.

Ny kassör i
Föreningen Kilsbergsstugan
Föreningen har sedan sommaren en ny kassör, det är John
Bärj, som efterträder Håkan Åvall, som dock kvarstår i sty-
relsen  med ansvar för medlemsbladet. John Bärj, har vuxit
upp i Bocksboda, där han också är i färd med att färdig-
ställa en gammal 1700-tals gård, som bostad för familjen.
Som kassör håller han även i föreningens medlemsmatri-
kel.Vid adressändring och övriga medlemsfrågor, kontakta
John Bärj på mailadress: john.barj@tomasboda.se

Körvägen till Tomasboda är
inte lämplig att köra med
personbil eftersom man
kört sönder den med
skogsmaskin.Vi hade behov
av att komma upp till stu-
gan med grejer.Vad gör vi?
Vi kontaktade Kjell-Åke
Evaldsson som bor i Ge-
tingdalen och har tillgång
till Assistanskårens band-
vagn. Han har tidigare hjälpt
oss en vinter. Han ställde
gärna upp och fredagen den
26/9 lastade vi in oss och
massor av saker.

Ett stort TACK 
till Kjell-Åke och Assistans-
kåren.
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Som en etapp på Bergslagsleden.. Det blir mycket att klippa för
Birgitta Jansson och Servicegruppen i Tomasboda.

Mats Arvidsson

2025 och så som vår om-
värld ser ut är det tillfälle
att blicka lite bakåt i
Tomasbodas historia.
Historia som sträcker sig
tillbaka till 1600-talet.
Ursprungligen var Tomas-
boda den högst belägna
byn i Kilsbergen, med flera
gårdar som Rustorpet,
Wägerstorpet, och Kalle-
Jansatorpet. Av dessa är
det bara Kilsbergsstugan
som står kvar idag. Stugan
och marken ägs av
Frösvidals Säteri, Björn
Prejer, som upplåter
fastigheten till Föreningen
Kilsbergsstugan som för-
valtar och sköter om stu-
gan och marken därom-
kring. Föreningen låter i
sin tur scouterna i NSF-
Örebro sköta servering
mellan Alla Helgonhelgen
och Valborg på sönda-
garna mellan 10:00-15:00

En av de mest betydelse-
fulla personerna i stugans
historia är Alvar Isaksson,
en eldsjäl som genom sitt 
ideella arbete har bidragit
till att hålla både stugan
och landskapet öppet för
friluftslivet.

Han har också 
arbetat med att
röja sly och slå
ängarna med lie,
vilket har skapat
förutsättningar 
för en unik 
blomsterprakt 
och artrikedom 
i området. Ett
arbete som idag
sköts av
Föreningen 
Kilsbergsstugan

”

Ordföranden
har ordet

Skötseln av Tomasboda
görs genom föreningens
försorg. Vi har arbetsdag
två gånger om året och
under sommar (gräs-)
säsongen är vi olika ser-
vicegrupper som klipper
gräset och ser till marken
och fastigheten. Varje
grupp har två veckor på
sommaren när vi beger oss
dit upp.

Alla grupper vittnar om att
det sällan är några mäng-
der skräp att ta rätt på!
Det är positivt och det 
betyder att besökarna gill-
lar och värnar om platsen.
När jag och min fru Maie
var upp vår första vecka i
början av sommaren roade
vi oss med att mäta hur
lång promenad en klipp-
ning motsvarar. Gissa om

Tack alla som besöker
Tomasboda för att ni
håller rent och tar
med ert skräp hem!

”

vi blev överraskade när vi 
konstaterade att en ”full”
klippning motsvarar en
promenad på 7,5km!

SERVICEGRUPPEN
Är du intresserad av lite
”trädgårdsarbete” ett par
gånger om året. Hör då av dig
till vår ordförande. Mejladress
finns på hemsidan.

Gräsklippning vid Tomasbodastugan
är en promenad på sammanlagt 7,5 km

Alvar tog initiativet till att
hålla stugan öppen även
på lördagar, vilket blev en
gåva till alla vandrare och
skidåkare.
Sammanfattningsvis är To-
masboda Kilsbergsstugan
inte bara en plats för fri-
luftsliv och rekreation,
utan också en viktig del av
Kilsbergens kulturarv.
Genom insatser från eld-
själar som Alvar Isaksson
och dokumentation av
personer som Edvin och
Eje Isaksson, har stugan
bevarats och fortsatt att
vara en värdefull resurs
för alla som älskar natu-
ren i Kilsbergen.
Låt oss hjälpas åt att beva-
ra Tomasboda till kom-
mande generationer.
Tomasboda finns till tack
vare sina medlemmar!

”Utflykt till Tomasboda
Lördagsutflykt till ett väl-
skött område kring stugan.
All heder till att de öppnat
nyslagna gamla ängarna.
Vi är många som  njuter av
arbetet som utförts”.

Tack!
Lars Härdmark
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Alvar Isaksson
-en Tomasbodahjälte
att minnas
❏ ❏ På vårt senaste styrelsemöte fick vi
äran att bläddra i Alvar Isakssons klipp-
bok, där bland annat artiklar från
Kilsbergsstugan är samlade. Stort tack
till Alvars släktingar att vi fick möjlighe-
ten! Vi är många som haft förmånen att
träffa Alvar och lyssna till hans berätt-
telser vid våra besök i Kilsbergsstugan.
Vem var han då?

1950 tog han över gården från sin far
och brukade den fram till 1959, då ett
mer bekvämt liv nere i Blackstahyttan
lockade. Idag finns bara den knappt syn-
bara ruinen kvar av Rustorpet, som till-
sammans med de flesta byggnaderna i
Tomasboda brändes ner. Kilsbergs-
stugan fick tack och lov stå kvar och
blev ett kärt utflyktsmål där paret Lager
serverade fika till skidåkare. Efter det
riskerade stugan att förfalla, men 1973

tog Alvar och scouterna vid och stugan
blev öppen för fikabesökare igen. Alvar
vandrade eller skidade flera dagar i
veckan året runt stigen från Blacksta-
hyttan upp till Tomasboda och blev stu-
gans hustomte ända fram till sin död
1995. Han skötte reparationer, slåtter,
vedhuggning med mera. På vintern
eldade han och ”förvärmde” stugan
dagen innan scouterna öppnade sin ser-
vering. Han blev något av en institution
för besökande vandrare och skidåkare.
När han fick frågan om sitt engagemang
för Kilsbergsstugan svarade han ”Det
måste finnas vildmarkshörn som de
här”. Och det är vi många som håller
med om, så därför har Föreningen
Kilsbergsstugan som målsättning att
sköta stugan i Alvars anda och NSF:s
scouter ser till att det finns fika varje
söndag från november till och med
april.
Föreningen hedrar Alvars minne genom
en minnessten som finns mellan stugan
och grillplatsen – en fin plats att besö-
ka.
Har du någon gång, när du vandrat
Bergslagsleden längs Dammsjön, undrat
över vägvisningen ”Alvars väg” som
pekar ner mot Blackstahyttan? 
Nu vet du!

Text: Birgitta Jansson

Alvar föddes den 11 okt 1917
i Rustorpet i Tomasboda och
växte upp där tillsammans
med sina föräldrar och tio
syskon. Det är inte många av
oss som exakt kan peka ut
den plats där vi föddes, men
det kunde  Alvar.

”
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Lördagen den 13:e september var det
premiär för Kilsbergsdagen - ett initiativ
från Samverkansrådet för Kilsbergen,
där bland annat Länsstyrelsen, Kils-
bergens kommuner, Försvarsmakten
och Sveaskog ingår. Syftete är att sam-
ordna och utveckla friluftslivet och
turismen i Kilsbergen. Rådet bildades
efter att en gemensam viljeinriktning för
Kilsbergen blev klar 2023.

Kilsbergsdagen Arbetsdag
i Tomasboda

Noterat

Premiär i stugan
i Tomasboda

söndag 2 nov.
kl 10- 15

”

Gräddning av skrabelucker. Besökarna fick
grädda sina egna skrabelucker.

Vi bjöd på gratis gofika i stugan och vid
eldstaden lät scouterna besökarna prova
på hantverk och tillagning av skrabeluck-
er (ett mellanting av sockerkaka och
pannkaka, som steks över elden och
sedan doppas i kanel och socker).

Ett 50-tal besökare kom, varav många
blev glatt överraskade att stugan var
öppen när de vandrade förbi. Kilsbergs-
dagen är ett bra initiativ tycker vi, och vi
är gärna med även nästa år.
Text: Birgitta Jansson

Denna dag var det 
aktiviteter på flera 
olika platser i de blå
bergen. Föreningen
Kilsbergsstugan ville
naturligtvis vara med
och visa vår pärla i
Kilsbergen. 

Göljestigen är en vandringsled på ca 5 km som bit-
vis följer Göljebäcken. Stor parkering finns vid 
”Lövbrickan”. Längs leden finns ett av Kilsbergens
högsta vattenfall, Skinnarsågsfallet och ett klapper-
stensfält som bildades under istiden för ca. 10 000
år sedan. Leden längs Göljebäcken är bitvis både
stenig och kan vara blöt om det varit regnigt en tid,
men den är samtidigt vacker. Vid vindskyddet vid
Göljan, cirka halvvägs, finns ett vindskydd och toa.
Här passar det bra att inta sin matsäck och njuta av
utsikten över sjön. De sista 1,5 km går på grusväg
tillbaka till parkeringen.
Efter vägen finns ”Adlers källa”, en kallkälla som för-
setts med ett lock.
Text o bild: Elisabeth Wennhager

Göljestigen
- en vandring för själen

Eldstaden görs iordning. Det bjöds på
nystekta skrabelucker och gofika.

Vindskydd med utsikt.

Vid höstens arbetsdag i
Tomasboda  kan noteras att:
Vindskyddet har fått en egen
eldplats och sittstockar

Märta kapade ved.Vi stapla-
de även om veden i ved-
boden.

Rikard skrapar fönster som
sedan målades.

Vi var totalt elva som deltog.
Lite dålig uppslutning kan jag
tycka.
Vi bjöds på fika och sopp-
lunch.
Elisabet Wennhager


